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ПОЯСНИТЕЛЪНАЯ ЗАПИСКА

учебный план начального общего образования Частного общеобразовательного учреждения
<<Гимназия Nsl) (далее - учебный план) для 1-4 классов, реализующих основную

образовательную програN,Iму начального общего образования, соответствующУю ФГ9_С НОО
(пiиказы Министерства просвещения Российской Федерации от 3|.05.202| J,,lb 286 (об

уruaр*дarrии федеральногО государстВенного образовательного стандарта начального общего

образования)), от 18.0б.2025 Jф467 <<о внесении изменений в некоторые приказы Министерства

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных шрограмм

"uu-u"o.o 
общого образования и основного общего образования>> И от 10.1|.2025 Ns808 (о

внесениИ изменениЙ в некоторЫе приказЫ Министерства просвещения Российской Федерации,

касающиесЯ федеральныХ образовательньтХ прогрtlп{м начального общего образования,

основного общего образования и среднего общего образования>), фиксирует общий объём

нагрузки, максимаllьный объём аудиторной нагрузки обучалощихся, состаВ и структурУ

предметных областей, распределяет учебноg время, отводимое на их освоение по классаN{ и

учебным предметам.
учебный план является частью образовательной программы Частного

общеобразовательного учреждения <<Гимназия Jt1>, разработанной в соответствии с Фгос
начаJIьного общего образования, с учетом Федеральной образовательной программы

начального общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических

требований сП 2.4.2.428з-26 пrпгиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.

учебный год В Частном общеобразовательном уt{реждении <<гимназия NslD начинается

0I.09.2026 и заканчивается 26.05.2027 .

ПродолжительностЬ уrебного года В 1 классе - 33 учебны9 недели во 2-3 классах - 34

учебных недепи.

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 1 классе

- 2| час, во 2 - 4 классах - 2б часов

ОбразоваТельнаrI недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной
недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня состаВляеТ:

для обуrающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз В неДеЛЮ -5

уроков.
для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков.

распределение уrебной нагрузки В течение недели строится таким образом, чтобы

наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроков
включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности пибо со

средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестВе, ЧgМ В

остальные дни недели.

изложение нового маториала, контрольные работы проводятся на 2 - 4,х уроках в

середине учебноЙ недели. ПродолжИтельностЬ урока (академический час) составляет 40 минут,

за исключением 1 класса.

Обучение в t-M кJIассе осуществляется с соблюдением спедующих дополнительных

требований:



использование (ступенчатого) режима обучения в первом полугодии (в сентябре,

октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по

35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый).

продолжительность выполнения домашних заданий составляет во2-З классах - 1,5

ч., в 4 классах - 2 ч. В 1-х классах обучение без домашнего задания.

С целью профилактики переутомления в календарном 1^rебном графике

предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул. Продолжительность
каникул составляет не менее 7 календарных дней. Для первокJIассников rrредусмотрены

дополнительные недельны9 каникулы в середино третьей четверти.

Учебные занятия для rIащихся2-4 классов проводятся по 6-и дневной учебной неделе.

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой
участниками образовательньIх отношений. Обязательная часть учебного плана опредеJuIет
состав учебных предметов обязательньж предметньrх областей.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательньIх отношений,
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей_ обучаrощихся. Время, отводимое на

данную часть учебного плана внутри максимаJIьно допустимой недельной нагрузки
обуlающихся, может быть использовано: на проведение учебных зацятий, обеспечивающих

различные интересы обучающихся

В Частном общеобразовательном учреждении кГимназия М1)) языком обучения является

русский язык.

Изучение учебного предмета кИностранный (английский) язык) обучающимися уровня
начального общего образования осуществляется со 2-го класса в объеме 2 часов в неделю (68 ч.
в год). При проведении занятий по английскому языку классы делятся на две подгруппы.
Гимназическое обучение осуществляется за счет увеличения часов по иностранному языку
(английскому) во 2 - 3 классах по 1 часу в неделю и за счёт введения второго иностранного
языка (немецкого/французского) во2-4 классах по 1 часу в неделю.

Изучение <Информатики)) на уровне начального общего образования осуществJuIется в

рамках внеурочной деятельности. ,Щостижение предметных и метапредметных результатов,
связанньD( с использованием информационньIх технологий, достигается за счет включения
тематических разделов в рабочую программу учебного предмета <<Математика>.

При изучении предметной области <<Основы религиозньж культур и светской этики>
выбор одного из уrебных модулей осуществляются по зtulвлению родителей (законньгх
представителей) несовершеннолетних обучающихся.

ПромежуточнаrI аттестация - процедура, проводимаJI с целью оценки качества освоения
обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной
дисциплины за учебный год (годовое оценивание).

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в

соответствии с кЕIлендарным учебным графиком.

с п ия промеж аттестации
Классы Период аттестации сроки проведения

2-4 I четверть с26.|0 по 27.10.2026
II четверть c25.12 по 29.12.2026
III четверть с23.03 по25.03.2027
IV четверть с 20.05 по 24.05.2027
II полугодие с 20.05 по 24.05.2027



2-4 l учебный с 20.05 ло 24.05.2027

Все предметы обязательной части уrебного плана и части, формируемой уrастниками
образовательных отношений, оцениваются по четвертям (по предмету Кубановедение во 2-4
классах по полугодиям). На изучение предмета ФизическаrI культура отводится 3 часа в 1-4
классах. Кубановедение в 1 классе реЕrлизуется за счет часов внеурочной деятельности.

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и
порядок проведения промежуточной аттестации опредеJuIются <Положением о формах,
периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации
обуrающихся Частного общеобразовательного учреждения <<Гимназия М 1 D.

Оценивание младших школьников в течение первого года обуrения осуществляются в

форме словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных
заключений учитепя, по итогап,1 проверки сttN,IостоятельньIх работ.

Освоение основных образовательных прогрtlп{м начального общего образования
завершается итоговой атгестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года.
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оУ кГимназия Nsl))
Т.А. Меркупова

учебный план на образования
для обучающихся 1-4 классов ЧО irазия ЛЬ1" г. Новороссийска

в2026 -2027 учебном году

учебные пDедметы Количество часов в неделю Всего
часовклассы I ш пI Iv

обязательная часть
Русский язык 5 5 5 5 20

литературное чтение 4 4 4 4 16

Иностранный язык (английский) J J 2 8

математика 4 4 4 4 16

окружалощий мир 2 2 2 2 8

Основы религиозньD(
культур и светской этики

1 1

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4
Музыка 1 1 1 1 4
Труд (технология) 1 1 1 1 4
Физическая культура J J J J l2
Итого 2I 24 24 24 93
Часть, формируемая
участниками образовательных
отношений

0 2 2 2 6

Кубановедение 1 1 1
aJ

Второй иностранный язык
(немецкий/французский) 1 1 1 J

Итого 2I 26 26 26 99
Учебные недели JJ з4 34 34 135

всего часов 653 (с учетом
16 часов в
сентябре-
октябре)

884 884 884 3305

Максимально допустимая
недельнЕUI нагрузка,
предусмотреннtUI санитарными
правилами и гигиеническими
нормами

2|
(16 часов в
сентябре-
октябре)

26 26 26 99




